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RECETTE

Biscuits a la mélasse

BISCUITS A LA CUILLERE

Ingrédients

1Y% tasse de beurre ou de graisse
1 tasse de sucre ou de cassonade
1 ceuf

1 tasse de mélasse

1 tasse de lait

2 c.a thé de soda a pate

14 tasse de farine de sarrasin

1% tasse de farine de blé 85 %

2 c.a thé de gingembre

Recette tirée du livre de recettes
de Lucille Légaré

Préparation

Battre le beurre en creme. Ajouter le sucre
ou la cassonade, I'ceuf battu, la mélasse et
le lait dans lequel on a fait dissoudre le soda
tout en alternant avec les farines tamisées
et le gingembre.

Déposer a la cuillere dans un moule graissé.
Déposer dans un moule graissé.

Cuire dans au four a 350° degrés F (180° C).
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